CLUB DES SPORTS DE GLACE

Patinoire 824 Avenue du Lys - 77190 DAMMARIE LES LYS
Tel-Fax : 09 50 11 66 98
Email : contact@csg.dammarie.com site :http://csg-dammarie.com/

saison 2010-2011 - COUPE DES GLACES - 8 marzou

REGLEMENT DE LA COMPETITION

Conditions générales
Déroulement

e Lieu : Patinoire Communautaire de I'agglomération Melun Val de Seine
Complexe de Loisirs de la « CARTONNERIE »
824 Avenue du Lys a Dammarie-lés-lys (Seine et Marne)
Début de la compétition : Dimanche 8 mai 2011 de 07 heures 30 a 14 heures .

Ouverture de la patinoire 1/2 heure avant le début de la compétition, soit 7 heures

Tirage au sort électronique préalable par le comptable en utilisant la fonction random,
publication le mercredi précédant la compétition, soit le mercredi 4 mai 2011

Résultats et suivis de la compétition sur le site du club :
.......................................... http://csg-dammarie.com/coupedesglaces.php

Jugement avec le systeme informatique officiel de I''SU : ISUCALC
Pas de protocole remis a la fin de la compétition: a disposition sur internet au format HTML

Voir les conseils et regles de bonne conduite aux compétiteurs sur la page « compétitions »
(o [ K] | (= T http://csg-dammarie.com/competitions.php

1.2 Inscription

Le montant de linscription est fixé a 10 euros par concurrent réglés par chéque libellé a
'ordre du « CSG Dammarie »

Les engagements versés seront définitivement acquis.

Les candidats s’engagent a respecter les horaires, et devront étre présents a la patinoire
une heure avant leur horaire de passage. L'organisation se réserve le droit d’'une avance de
45 mn par rapport au planning diffusé lors du tirage au sort

La compétition est limitée aux 70 premiers inscrits.

Les inscriptions devront parvenir avant le 9 avril 2011
Les inscriptions ne seront validées définitivement qu’a réception du reglement financier.

Page 1- /MAJ : 05/05/2011



CLUB DES SPORTS DE GLACE

Patinoire 824 Avenue du Lys - 77190 DAMMARIE LES LYS
Tel-Fax : 09 50 11 66 98
Email : contact@csg.dammarie.com site :http://csg-dammarie.com/

saison 2010-2011 - COUPE DES GLACES - 8 marzou

2 Reéglement technique
2.1 Reéglement des catégories

DETECTION 1
1min30

Citron

Fente

Pas de géant
Attitude
Pirouette
Saut 1/2 tour
Saut de valse

DETECTION 2
1min30

Fente

Pas de géant
Arabesque
Pirouette

Pas de valse
Saut de valse
Attitude

GL1&GL2<8ans
1min

1 et 2 Glacons

Citron

Cigogne

Saut pieds joints
Saut 1/2 tour

Fente

Petit bonhomme
GL1&GL2>8ans Citron
1min Cigogne

1 et 2 Glacons

Saut pieds joints
Saut 1/2 tour
Pas de géant
Fente
Arabesque
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GL3 Pirouette
1min Saut pieds joints
Saut 1/2 tour
Pas de géant
3 Glagons Fente
Arabesque
Attitude

Saut de valse
GL4 Pas de géant
1min30 Fente
Arabesque
Attitude

4 Glacons Pas de valse
Saut de valse
Pirouette

GL5 Pas de valse
1min30 Mohawk

Pas de géant
Arabesque

5 Glagons Attitude
Pirouette
Saut de valse

GL6 Pas russe
1min30 Pas de valse
Mohawk
Saut de valse
6 Glagons Salchow
Arabesque
Attitude
Pirouette

PA Pas russe
1min30 Pas de valse
Mohawk
Saut de valse
Patin d’acier Salchow
Arabesque
Attitude
Pirouette
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ADULTE 1 Saut de valse

1min30 Pas de géant

Arabesque

Fente

Pirouette

1 attitude

ADULTE 2 4 sauts max

1min45 1 combinaison de saut

2 pirouettes identiques ou différentes
1 spirale ou suite de pas

2.2 Synthése des éléments complémentaires aux regles ISU

Element Abbrev.
Saut de valse 1W
Toeloop T
Salchow S
Loop Lo
Flip F
Lutz Lz
Axel A
Saut pieds joints ST
Saut 1/2 tour ST1/2
Pirouette debout 2 pieds 2USp
UprightSpin USp
Petit Bonhomme PB
Citron C
Cigogne Cl
Pas de geant PG
Fente FT
Arabesque AR
Attitude AT
Pas de valse PV
Pas russe PR
Mohawk MK
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